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Der Bayerische Forschungsverbund ForDigitHealth (Gesunder Umgang mit Digitalen Technologien und
Medien) ist ein Verbund von 11 Teilprojekten, die in interdisziplindrer Kooperation zum Thema des
gesunden Umgangs mit digitalen Technologien und Medien forschen. Das Verbundprojekt geht zum
Jahresende 2023 nach gut vier Jahren seinem Ende zu.aDie inhaltlichen Ergebnisse werden wissenschaftlich
publiziert und fiir die Offentlichkeit aufbereitet.2Was ist aber mit den Ergebnissen und Erkenntnissen zur
gemeinsamen Arbeitsweise? Wie wurde Interdisziplinaritat im Forschungsalltag der Gruppe gelebt und
was geschieht mit dem Erfahrungswissen, das dazu generiert wurde?a

Vielen Forschungsverbliinden geht es wie dem Verbund ForDigitHealth: Im Zuge der Zusammenarbeit
wird wertvolles Wissen dariber gewonnen, wie die interdisziplindre Zusammenarbeit gelungen ist und
Mehrwert erzeugt hat, dieses Wissen wird jedoch selten systematisch reflektiert, und noch viel seltener
wird es aufbereitet und Dritten zur Verfligung gestellt — mit der Folge, dass neue Forschungsverbiinde
nicht darauf aufbauen kénnen. Das vorliegende Projekt setzt hier an und méchte das in ForDigitHealth
gewonnene Wissen an die Oberflache heben, in Wert setzen und fiir Dritte nutzbar machen.a

Im Projekt soll der interdisziplinére Arbeitsprozess von ForDigitHealth ausgewertet werden. Angestrebt
wird:a

ecine wissenschaftlich fundierte Reflexion der Erfahrungena

ecinen wissenschaftlichen Beitrag zur Praxis interdisziplindrer Forschung leisten, d.h. die Erfahrungen
und das forschungspraktische Wissen aus ForDigitHealth fir Dritte verfligbar machena

eEntwicklung eines Instruments zur Auswertung und Tradierung der Erfahrungen und bewahrten Vorge-
hensweisen interdisziplindrer Projekte

a
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