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Die Gegenstände, die rund um Ernährungskommunikation erforscht werden (können), sind vielfältig,
und dasselbe gilt für die inner- wie auß erwissenschaftlichen Fachperspektiven, die sich mit ihnen be-
fassen (können). Damit bewegt sich die Ernährungskommunikationsforschung im Spannungsfeld von
Disziplinarität, Interdisziplinarität und Transdisziplinarität. Sie muss sich der Frage stellen, wie mit der
Vielfalt an möglichen Gegenständen und fachlichen Zugängen umzugehen ist, und welche Rolle diszi-
plinäre, interdisziplinäre und transdisziplinäre Vorgehensweisen spielen (sollen). Im Beitrag werden drei
Dimensionen dieser Frage erörtert, wobei immer sowohl generelle Aspekte entfaltet als auch Folgerun-
gen für die Ernährungskommunikationsforschung gezogen werden.
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